
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le constat est terrible : le nombre de noyades en 2020 est en nette augmentation par rapport à l’année dernière.  En cause 

notamment, la fermeture des piscines publiques durant le confinement et à l’approche de la saison estivale. 

Pour lutter contre ce drame, le gestionnaire du centre, récréa et Le Secours populaire français renouvellent l’opération « Comme 

un poisson dans l’eau » pour sa 7ème édition. Du 19 au 23 octobre 2020, 12 enfants de 6 à 12 ans issus de milieux défavorisés vont 

être accueillis au centre aquatique SoPOOL pour apprendre à nager et se sécuriser dans l’eau. 

 

 

Apprentissage, partage et plaisirs de l’eau 
 

L’objectif des stages est d’acquérir les bases de la 
nage pour que les enfants soient autonomes sur 25 
mètres. Au-delà de cet objectif, les enfants vont 
recevoir les bons conseils pour être à l’aise dans l’eau 
et pouvoir découvrir les plaisirs des activités 
aquatiques. 

Pour des enfants souvent privés de vacances, c’est 
l’occasion de partager des moments inoubliables. Ils 
pourront profiter des installations, de nos outils 
pédagogiques et de la disponibilité de nos 
éducateurs. 

Des instants de détente qui font grandir et qui 
permettent de prendre confiance en soi, loin des 
difficultés du quotidien. 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE – Octobre 2020 

L’opération solidaire 

« COMME UN POISSON DANS L’EAU » 

en partenariat avec le Secours Populaire 

au centre aquatique SoPOOL 

Savoir nager, une priorité ! 
 

Depuis ses débuts en 2014, ce sont plus de 3 000 

enfants qui ont déjà bénéficié de séances de natation 

gratuites partout en France. 

 

Les enfants, inscrits par l’antenne locale du Secours 

populaire, suivent durant une semaine un stage 

d’initiation et d’apprentissage encadrés par une 

équipe qualifiée, et reçoivent un diplôme à l’issue de 

l’épreuve test.  

 

Plus d’information : www.comme-un-poisson-dans-leau.com 

 



 

 
 

Né en 1945, le Secours populaire français est une 
association à but non lucratif, déclarée Grande cause 
nationale. Celle-ci est habilitée à recevoir des dons, des 
legs et des donations. L’association s’est donnée pour 
mission d’agir contre la pauvreté et l’exclusion en 
France et dans le monde. Elle rassemble des personnes 
de toutes opinions, conditions et origines qui souhaitent 
faire vivre la solidarité. Les 80 000 collecteurs-
animateurs bénévoles du Secours populaire français 
viennent en aide à 3 265 030 personnes en difficulté en 
France et dans le monde. 

L’association a besoin de dons financiers : 
www.secourspopulaire.fr 

 

Pour que le manque d’équipement ne soit pas un 
frein pour les familles démunies, Récréa a 
sollicité son partenaire de longue date Speedo 
qui a accepté d’apporter son soutien. La marque 
fournira à chaque enfant participant bonnet de 
bain, lunettes et tout matériel indispensable à la 
pratique de la natation. 
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Pour toute demande – Centre aquatique SoPOOL 
2 Rue de Tasmanie – 44115 BASSE GOULAINE 

09.71.00.44.00 
www.sopool.fr 

 

 

Ludinage®, une nouvelle méthode 
d’apprentissage de la natation  
 
Anticiper les différents dangers aquatiques et 

développer la confiance en soi de l’enfant pour qu’en cas 

de situation à risque, il puisse gérer sans paniquer, telle 

est la promesse de Ludinage®, élaborée par récréa. 

 

Ce concept novateur primé lors du Trophée de 

l’Innovation propose une nouvelle pédagogie évolutive 

associant apprentissage ludique et prise en compte du 

rythme de l’enfant. Une méthode que les éducateurs du 

centre appliqueront durant la semaine de stage. 

 
Plus d’information : www.moncentreaquatique.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

récréa/S-Pass est depuis plus de 30 ans un expert au service 
des collectivités. Le groupe assure la gestion et l’animation 
d’une centaine d’équipements de loisirs autour de l’eau en 
Délégation de Service Public (DSP). Sa priorité : 
l’apprentissage de la natation et le bien-être de tous dans 
l’eau. 

Plus d’informations sur 
 www.moncentreaquatique.com 

 

http://www.sopool.fr/

