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OPÉRATION SOLIDAIRE 

« COMME UN POISSON DANS L'EAU » 

DU 31 AU 4 NOVEMBRE 2022 AU CENTRE 

AQUATIQUE SoPOOL 
 

Alors que le nombre de noyades en France reste dramatiquement élevé, Récréa, 

spécialiste de la gestion de centres aquatiques en DSP, et le Secours populaire français 

renouvellent l’opération « Comme un poisson dans l’eau » pour sa 9ème édition. 

Durant les vacances de la Toussaint, 10 enfants de 6 à 9 ans de familles en difficulté 

vont être accueillis au centre aquatique SoPOOL issus des antennes de Basse Goulaine 

et de St Sébastien / Loire. Ils bénéficieront de cours gratuits pour apprendre à nager. 
 

En quelques chiffres 

 
85 centres aquatiques accueillent 

l'opération en 2022 

 
1 000 enfants attendus pour cette 

9è édition 

 
1 suivi individuel pour garantir 

l'obtention d'un des diplômes 

(Pass Nautique ou Savoir-Nager 

en Sécurité) 

 
Près de 1 500 noyades 

accidentelles survenues en 

France à l’été 2021* 

*source : Santé publique France 

Partage, convivialité et solidarité 

L'opération « Comme un poisson dans l'eau » a 

pour objectif de garantir la sécurité des enfants 

dans un établissement aquatique mais également 

de favoriser la pratique sportive pour leur bien-

être physique et mental. 

Depuis 2014, cette initiative a déjà permis à près 

de 4 000 enfants de bénéficier d'un apprentissage 

de la natation de qualité dans un cadre 

bienveillant. 

Ainsi, les enfants accompagnés par l'antenne 

locale du Secours populaire débuteront leur 

parcours d'apprentissage encadrés par des 

maîtres-nageurs en vue d’obtenir à terme le Pass 

Nautique ou le Savoir-Nager en Sécurité. 

 

 
Et pour que chacun puisse réussir, un suivi 

individuel leur sera proposé par la suite jusqu'à 

l'obtention d'un des diplômes. 

Parce que les vacances sont faites aussi pour 

s'amuser, un moment ludique sera organisé à la 

fin de chaque séance pour que les enfants profitent 

des équipements comme les toboggans, jets d'eau, 

structures gonflables...  

A la fin de la semaine, une cérémonie festive est 

organisée pour célébrer leurs progrès et nouvelles 

compétences. Les enfants recevront alors quelques 

entrées pour prolonger leur pratique et venir en 

famille. 



Des parrains au bord des bassins 

Depuis sa création l’opération a eu la chance de 

bénéficier du soutien de nombreuses 

personnalités. 

L’escrimeuse Saoussen Boudiaf, le comédien 

Gérard Klein, l’animatrice Marina Carrère 

d’Encausse, le nageur Champion Olympique 

Camille Lacourt ou encore l'athlète spécialiste 

du pentathlon moderne multi-médaillée Elodie 

Clouvel se sont mobilisés pour promouvoir cette 

initiative solidaire. 

Cette année, le joueur de basket-ball Richard 

Dacoury, vainqueur de quatre coupes d'Europe 

et membre de l'association "Le Sport a du 

coeur" endossera le rôle d'ambassadeur pour 

apporter son soutien aux nageurs en herbe. 

Cette jeune association créée par des sportifs 

français s'engage contre les inégalités 

et précarités de notre société. 

Un partenaire engagé 

Pour que le manque d'accessoires ne soit pas un 

frein à la pratique de la natation pour les familles 

modestes, Récréa a sollicité son partenaire de 

longue date Speedo qui apporte depuis 9 ans son 

soutien à l’opération « Comme un poisson dans 

l’eau ». 

 
Cette année, la marque fournira près de 1 200 

maillots, bonnets de bain et lunettes pour les 

enfants participant à l'opération. 

Des accessoires indispensables à la pratique 

et qui leur donnent confiance en eux. 

 
« L’ égal accès de tous, tout au long de la vie, à la culture, 

à la pratique sportive, aux vacances et aux loisirs, 
cons t i tue un object i f nat ional . I l permet de garant i r 

l ’ exercice effectif  de la citoyenneté ». 
 

Article 140 de la loi de 1998 contre les exclusions 
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Jour après jour, ici comme ailleurs, le Secours populaire français, association reconnue d’utilité publique, agit pour 
un monde plus juste et plus solidaire, en permettant à chacun de s’émanciper et trouver sa place de citoyen, là où il 

vit, travaille ou étudie. Issu du peuple, animé par lui, le Secours populaire promeut depuis 1945 une relation d’égal à 
égal véritablement unique et un accueil inconditionnel. Le Secours populaire valorise systématiquement l’initiative 

comme mode d’action. L’association rassemble des personnes de toutes opinions, conditions et origines qui 
souhaitent faire vivre la solidarité et agir contre la pauvreté et l’exclusion en France et dans le monde. 

En 2021, les 87 000 animateurs-collecteurs bénévoles du Secours populaire sont venus en aide à 3,5 millions de 
personnes en difficulté en France et dans le monde. 

Les dons, les legs et les donations sont essentiels au fonctionnement de l’association www.secourspopulaire.fr 
 

Récréa est depuis plus de 40 ans un expert au service des collectivités. Le groupe assure la gestion et 
l’animation d’une centaine d’équipements de loisirs autour de l’eau en Délégation de Service Public. 
Sa priorité : l’apprentissage de la natation et le bien-être de tous dans l’eau. Sa raison d’être « S’engager 
à développer le bien-être pour tous en proposant des activités autour du loisir, du sport et de la détente, et 
en créant, des liens durables avec les territoires". 

Plus d’informations sur www.moncentreaquatique.com / www.récréa.fr 

 
Leader mondial du maillot de bain et de la natation sportive, Speedo propose aux nageurs de tous niveaux 

44 115 BASSE GOULAINE  

09 71 00 44 00 

www.moncentreaquatique.com 

des maillots de bain et accessoires pour les aider à atteindre leurs objectifs. La marque est aujourd'hui 
présente dans plus de 183 pays et équipe les plus grands nageurs du monde. 

 
Plus d'informations sur www.speedo.fr 

http://www.secourspopulaire.fr/
http://www.moncentreaquatique.com/
http://www.moncentreaquatique.com/
http://www.speedo.fr/

